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1. Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira -
Escola de Musica e Danca

2. Escola Profissional Anténio Lago Cerqueira, Amarante

Escola Secundaria de Amarante

4. Externato de Vila Mea, Amarante

w

S. Escola Basica e Secundaria de Vale de Ovil, Baido

6. Escola Basica e Secundéria de Castelo de Paiva

7. Escola Profissional Aagricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto

8. Escola Profissional de Cinfdes
9. Escola Secundaria Professor Doutor Fldvio F. Pinto Resende, Cinfdes

10. Escola Basica e Secundaria de Airdes, Felgueiras

11. Escola Basica e Secundaria de |ddes, Felgueiras

12. Escola Basica e Secundaria Dr. Machado de Matos, Felgueiras
13. Escola Profissional de Felgueiras

14. Escola Secunddria da Lixa, Felgueiras

15. Escola Secunddria de Felgueiras

16. Academia de Musica da Associacdo de Cultura Musical de Lousada
17. Escola Basica e Secundaria de Lousada Norte

18. Escola Basica e Secundaria de | ousada Oeste

19. Escola Basica e Secundaria Dr. Mdrio Fonseca, Nogueira, Lousada
20.Escola Secunddria de Lousada

21. Externato Senhora do Carmo, Lousada
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22.Escola Profissional de Agricultura e Desenvolvimento Rural de Marco de Canaveses
23.Escola Secundéria de Alpendurada, Marco de Canaveses
24.Escola Secunddria de Marco de Canaveses

25.Escola Profissional Vértice, Pacos de Ferreira
26.Escola Secunddria de Freamunde, Pacos de Ferreira
27. Escola Secunddria de Pacos de Ferreira

28.Escola Basica e Secundaria de Pinheiro, Penafiel
29.Escola Profissional e Tecnolégica PROFENSING, Penafiel
30.Escola Secundaria de Penafiel

31. Escola Secunddria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel

32.Escola Secundaria de Resende

. Portal da Oferta Formativa
. Catdlogo Nacional de Qualificactes

Nota: O Plano de Estudo de cada curso esta sujeito a alteracdes, pelo que devera ser confirmado junto da escola
e/ou Catdlogo Nacional de Qualificagdes.
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Economiae
Gestao
Empresarial



Curso de Técnico/a Administrativo/a

0 que faz?
Organiza e executa tarefas administrativas relativas ao funcionamento de uma em-
presa ou servico publico.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou |l 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Economia 200
Matematica 100
Psicologia e Sociologia 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1125

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Execucdo de tarefas administrativas em qualquer empresa ou servico publico;
« Apoio direto a gestdo da entidade empregadora;

« Atendimento de publico.

Quais as escolas mais préximas®?

« Externato de Vila Med, Amarante

« Escola Basica e Secunddria de Castelo de Paiva
« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira



https://externatovilamea.pt
https://www.agrupamentoescolascp.pt/
http://www.espf.edu.pt

Curso de Técnico/a de Gestao Equina

0 que faz?

Este curso permite executar atividades de planeamento, organizacdo e gestdo de cou-
delarias e outros espacos hipicos. Colaborar na gestao pedagdgica dos centros hipicos
e escolas de equitacdo. Realizar atividades de planeamento e organizacdo de provas
hipicas. Preparar e utilizar o cavalo nas diferentes modalidades equestres, aplicando e
respeitando as normas de protecao e bem-estar animal e de seguranca e saude no

trabalho.

S
Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou |l 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Biologia 150
Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 300

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Centros hipicos / Escolas de equitacdo;
« Coudelarias / Empresas de turismo equestre.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
« Escola Profissional de Agricultura e Desenvolvimento Rural de Marco de Canaveses



https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://www.epamac.com

Curso de Técnico/a de Gestao

0 que faz?

Assegura a aplicacdo dos procedimentos técnico-administrativos necessarios a ela-
boracdo, aplicacdo e atualizacdo, dos instrumentos gerais de gestdo, na empresa ou
servico publico.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou |l 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Economia 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1150

*Sem informagdo do n.® de horas.

Saidas profissionais

« Administracdo publica;

« Gabinetes de contabhilidade e fiscalidade;
. Todo o tipo de empresas/instituicoes.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional de Felgueiras



https://www.epfelgueiras.pt

Curso de Técnico/a de Logistica

0 que faz?

Assegura 0 adequado funcionamento das atividades logisticas da empresa, contri-
buindo para a otimizacdo dos fluxos de informacdo, servicos, matérias-primas, bem
como produtos acabados, tendo em conta as normas de qualidade, higiene, sequranca e
ambiente no trabalho.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou |l 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Economia 200
Matematica 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1075

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Superficies comerciais / Técnicos de merchandising;

« Empresas de transporte / Empresas de gestao de fluxos de mercadoria;

. Departamentos de gestdo de compras online / Departamentos de logistica (empre-
sas do sector automdvel) / Departamentos de aprovisionamento.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira
« Escola Secunddria de Alpendurada, Marco de Canaveses



http://www.espf.edu.pt
http://www.espf.edu.pt
https://sites.google.com/aescolasalpendorada.com/aealpendorada/

Curso de Técnico/a de Contabilidade

0 que faz?

Organiza e efetua o registo e tratamento de dados contahilisticos de uma empresa ou ser-

vico publico.

i
Portugués 320
Lingua Estrangeira |, Il ou |l 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Economia 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1050

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Gahinetes de contabilidade, fiscalidade e auditoria;
. Gahinetes de contabilidade e tesouraria de uma empresa ou servico publico.

Quais as escolas mais proximas?
« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira
« Escola Secunddria de Amarante



http://www.espf.edu.pt
https://www.esamarante.edu.pt/




Curso de Técnico/a de Comunicacao e Servico Digital

0 que faz?

Assegura a comunicacdo comercial e o servico ao cliente em entidades de diferen-
tes tipologias, através de meios interativos ou digitais.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, II, Il 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Economia 200
Matematica 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1050

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Atendimento ao publico / Call centers;
« Empresas de comunicacdo / Departamento de marketing digital.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
« Escola Secunddria Professor Doutor Flavio F. Pinto Resende, Cinfdes

« Escola Basica e Secundaria de L ousada Norte

. Escola Secundaria de Alpendorada, Marco de Canaveses

« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira

« Escola Profissional e Tecnoldgica PROFENSING, Penafiel

« Escola Secunddria da Lixa, Felgueiras



https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://eseccinfaes.pt
https://ecoescolas.abae.pt/escola/escola-basica-e-secundaria-de-lousada-norte-lustosa/
https://sites.google.com/aescolasalpendorada.com/aealpendorada/
http://www.espf.edu.pt
https://www.eptprofensino.pt
https://aelixa.pt/

Curso de Técnico/a Comercial

0 que faz?

Vende produtos e/ou servicos em estabelecimentos comerciais, tendo em vista a sa-
tisfacdo dos clientes.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Economia 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1025

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

» Atendimento ao cliente e gestao da loja;

Gestor comercial;

Promotor de vendas;

Agente ou delegado/a comercial;

Auxiliar administrativo/a;

InstituicBes privadas ou publicas direcionadas para a venda de bens e servicos.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Basica e Secundaria de Castelo de Paiva
Escola Bdsica e Secunddria de Pinheiro, Penafiel
Escola Secundaria de Felgueiras

Escola Secundaria de L ousada

Escola Secundaria de Marco de Canaveses
Escola Secundéaria de Pacos de Ferreira



https://esfelgueiras.pt
http://www.aelousada.net
https://www.ae1marco.pt
http://www.espf.edu.pt
https://www.agrupamentoescolascp.pt/
https://ebspinheiro.net/cms/

Curso de Técnico/a de Vendas e Marketing

0 que faz?
E 0/a profissional qualificado/a apto/a a planear, coordenar e executar as atividades

relacionadas com a promocdo, comercializacao e venda dos produtos e/ou servicos de
uma empresa ou instituicdo, em colaboracdo como gestor/a /diretor/a de marketing e

vendas.

o
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Economia 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1075

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Departamento de vendas e/ou marketing integrados em entidades de diversos setores
de atividade ou em empresas especializadas em marketing e comunicacao.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Basica e Secunddria de Vale de Qvil, Baido

« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira



http://www.espf.edu.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Tecnologia e
Informatica




Curso de Programador/a de Informatica

0 que faz?

Efetua a andlise de sistemas e a gestdo de base de dados. Desenvolve aplicacdes e pro-
cede a instalacdo e manutencdo de equipamentos e aplicacdes informaticas de escritdrio,
utilitarios e de gestdo, assegurando a otimizacdo do seu funcionamento e respei-
tando as normas de seguranca, higiene e saude no trabalho e de protecdo do am-

biente.

R
Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1150

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Agéncias de comunicacdo e marketing;
. Empresas de Tl (Tecnologias de Informacao).

Quais as escolas mais proximas?

« Escola Profissional Antdnio Lago Cergueira, Amarante
« Escola Secunddria de Lousada



https://epalc.pt
http://www.aelousada.net/
http://www.aelousada.net/

Curso de Técnico/a de Informatica de Gestao

0 que faz?

E o/a profissional qualificado/a que possui competéncias no &mbito da gestdo das
organizacdes, nomeadamente na construcao de modelos de gestdo de negdcios/pro-
jetos. Cria matrizes com recurso a aplicacdes informaticas para as micro, pequenas e
médias empresas, com vista a eficacia de resultados. Esta apto a apoiar a coordenacdo
de departamentos de informdtica e a proceder ao desenvolvimento, instalacdo e utiliza-
cdo de aplicacBes informaticas em qualquer drea funcional de uma organizacdo/empresa.

Total de horas
(ciclo de formacéo)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Economia 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1100

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de informatica e especializadas em equipamentos eletrénicos;
« Organizac@es, publicas ou privadas, que recorram a servicos informaticos.

Quais as escolas mais préximas?

« Escola Profissional Antdnio Lago Cergueira, Amarante
« Escola Bdsica e Secundaria Dr. Machado de Matos, Felgueiras



https://epalc.pt
http://www.aefelgueiras.pt/aefelgueiras/
https://sites.google.com/aescolasalpendorada.com/aealpendorada/

Curso de Técnico/a de Gestao de Equipamentos
Informaticos

0 que faz?
Adquire competéncias técnicas nas areas de instalacdo, configuracdo, manutencado,
administracdo e suporte de equipamento informatico e redes de pequeno e médio por-

te.

N
Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Matematica 300
Fisica e Quimica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1100

*Sem informacé&o do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas fornecedoras de soluctes informaticas de hardware;
« Empresas de manutencdo de equipamentos informaticos;

« Empresas e instituicdes detentoras de sistemas informaticos;
. Empresas vendedoras de equipamentos informaticos.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Secunddria de Amarante

. Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
« Escola Secundaria de Felgueiras

« Escola Profissional Vértice, Pacos de Ferreira



https://www.esamarante.edu.pt
https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://esfelgueiras.pt
https://www.epvertice.com

Curso de Técnico/a de Informatica - Sistemas

0 que faz?

Efetua a instalacdo, a configuracdo e a manutencdo de ferramentas, equipamentos
e sistemas informaticos, suportados em diferentes plataformas e sistemas operativos.
Procede a gestdo e administracdo de base de dados e ao desenvolvimento de software,
assegurando a otimizacdo do seu funcionamento e respeitando as normas de segu-
ranca, higiene e saude no trabalho e de protecdo do ambiente.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1025

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Departamentos de informatica, integrados em diferentes tipologias e setores de ati-
vidade.

Quais as escolas mais proximas?

« Escola Secunddria da Lixa, Felgueiras

« Escola Basica e Secundaria de Vale de Qvil, Baido
« Escola Secunddria de Resende



https://aelixa.pt/
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/
https://aeresende.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Curso de Técnico/a de Gestao e Programacao de
Sistemas Informaticos

0 que faz?

Instala, configura e efetua @ manutencdo de computadores isolados ou inseridos numa
rede local e os seus periféricos, nos sistemas operativos cliente e servidor. Implementa e
efetua a manutencdo de politicas de seguranca em sistemas informaticos. Instala, con-
figura e efetua a manutencdo de aplicagfes informaticas. Efetua a andlise de sistemas
de informacdo, concebe algoritmos através da divisdo dos problemas em componentes.
Desenvolve, distribui, instala e efetua a manutencdo de aplicacfes informaticas, utilizando
ambientes e linguagens de programacdo procedimentais e visuais. Concebe, implementa e
efetua a gesta de bases de dados.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, II, Il 220
Area de Integracao 220
Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo 100
Educacdo Fisica 140
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosal 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1100

Saidas profissionais

« Analista de sistemas / Programador/a;

. Técnico/a de redes / Técnico/a de software e hardware;
Administrador/a de sistemas e de redes;

Gestor/a de sistemas informaticos;

Web designer.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Basica e Secundaria de Castelo de Paiva

« Escola Secunddria de Penafiel

« Escola Secunddria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel



https://www.agrupamentoescolascp.pt
http://www.aelousada.net
https://espenafiel.org
https://aeja.pt

Curso de Técnico/a de informatica — Instalacao e
Gestdo de Redes

0 que faz?

Efetua a instalacdo, a configuracdo e a manutencdo de redes informaticas e dos equipa-
mentos de apoio a estrutura de redes, procedendo a implementacdo dos niveis de se-
guranca adequados, assegurando a otimizacdo do seu funcionamento e respeitando as
normas de seguranca, higiene e sadde no trabalho e de protecdo do ambiente.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, II, Il 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

Saidas profissionais

« Técnico/a de Informatica, Instalacdo e Gestdo de Redes;
« Técnico/a de Hardware;

« Assistente pos-venda;

« Administrador/a Tl;

Quais as escolas mais préoximas?
. Escola Profissional Antdnio Lago Cergueira



https://epalc.pt/

Eletrdnica e
Automacao


https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/

Curso de Técnico/a de Mecatrdonica Automovel

0 que faz?

Procede a manutencdo, diagnostica anomalias e efetua reparacdes nos diversos sistemas
mecanicas, elétricos e eletrdnicos de automdveis ligeiros de acordo com os parametros
e especificacdes técnicas definidas pelos fabricantes e com as regras de seguranca e
de protecdo ambiental aplicaveis.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de diversos setores de atividade, direcionados para a producdo em série;
« Empresas no setor da manutencdo e prestacdo de servicos especializados na drea
da automacado e controlo de sistemas de producdo.

Quais as escolas mais proximas?

. Escola Secunddria de Amarante
. Escola Secundéria Professor Doutor Flavio F. Pinto Resende, Cinfées
. Escola Profissional e Tecnolégica PROFENSINQG, Penafiel



https://www.esamarante.edu.pt
https://eseccinfaes.pt
https://www.eptprofensino.pt

Curso de Técnico/a de Eletrénica, Automacao
e Computadores

0 que faz?

Efetua a instalacao, manutencdo e reparacao de equipamentos de eletrdnica, de auto-
macdo e computadores, assegurando a otimizacao do seu funcionamento, respeitando as
normas de seguranga de pessoas e equipamentos.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de equipamentos informdticos ou de tecnologias e sistemas de informacdo /
Empresas que utilizem equipamentos industriais, eletrénicos e de informatica.

Quais as escolas mais préoximas?

« Escola Secunddria de Amarante
Externato de Vila Med, Amarante
Escola Secundaria Professor Doutor Flavio F. Pinto Resende, Cinfdes
Escola Profissional de Felgueiras

Escola Secundaria de Marco de Canaveses

Escola Secundaria de Freamunde, Pacos de Ferreira



https://epalc.pt
https://www.esamarante.edu.pt
https://externatovilamea.pt
https://eseccinfaes.pt
http://www.aefelgueiras.pt/aefelgueiras/
https://www.epfelgueiras.pt
https://www.ae1marco.pt
https://aefreamunde.com

Curso de Técnico/a de Eletrénica, Automacao
e Comando

0 que faz?

Efetua a instalacdo, manutencdo e reparacdo de equipamentos elétricos/eletrdnicos, eletro-
mecanicos e de automacdo e comando, assegurando a otimizacdo do seu funcionamento,
respeitando as normas de seguranga de pessoas e equipamentos.

Total de horas

AAED o132 (ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Técnico/a de montagem, manutencdo e reparacdao de equipamentos pneumaticos,
eletropneumaticos e dleo hidraulicos em unidades industriais;

« Projetista de equipamentos com automatismos;

« Instalador/a e operador/a de sistemas de automacdo por autématos programaveis de
pequena e média complexidade;

« Técnico/a de instalacdo e reparacdo de instalacdes elétricas de baixa tensao de ali-
mentacdo, comando, sinalizacdo e protecdo.

Quais as escolas mais proximas?

« Escola Basica e Secunddria Dr. Mario Fonseca, Nogueira, Lousada



http://www.aemariofonseca.pt

Curso de Técnico/a de Eletrénica, Audio, Video e TV

0 que faz?

Efetua a instalacdo, manutencdo e reparacdo de equipamentos de eletrdnica, comuni-
cacdo, imagem e som, assegurando a otimizacdo do seu funcionamento, respeitando
as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1025

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas prestadoras de servicos de instalacdo de redes de telecomunicaces e in-
formatica;
« Empresas de manutencdo e reparacdo de equipamentos de telecomunicacdes.

Quais as escolas mais proximas?
« Escola Bdsica e Secunddria de Airdes, Felqueiras



https://aeairaes.pt

Curso de Técnico/a de Eletrotecnia

0 que faz?

Organiza, orienta e executa a instalagao, manutencdo e reparacdo de maquinas elétricas
de utilizacao, de baixa e média tensdo e de distribuicdo de energia elétrica. Para além
disso, é responsdvel pelas instalacdes de telecomunicacdes em edificios, de automacdo e
comando, forca motriz, sinalizacdo e protecdo, de acordo com as normas de seguran-
¢a, higiene e saude no trabalho, de protecdo ambiental e requlamentos especificos em
vigor.

Total de horas
(ciclo de formacao)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Instalador/a de sistemas elétricos;

« Instalador/a de sistemas eletrénicos;

Técnico/a de manutencdo de sistemas e automatismos industriais;
Instalador/a de ITED (Infraestruturas de Telecomunicaces em Edificios);
Técnico/a de instalaces elétricas.

Quais as escolas mais proximas?
. Escola Secundaria da Lixa, Felgueiras



https://aelixa.pt

Curso de Técnico/a de Mecatrdnica

0 que faz?

Efetua a instalacdo, manutencdo, reparacdo e adaptacdo de equipamentos diversos,
nas areas de eletricidade, eletrdnica, controlo automatico, robdtica e mecanica asse-
gurando a otimizacdo do seu funcionamento, respeitando as normas de seguranca de
pessoas e equipamentos.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de diversos setores de atividade, direcionados para a producdo em sé-
rie;

« Empresas no sector da manutencdo e prestacdo de servicos especializados na area
da automacado e controlo de sistemas de producdo.

Quais as escolas mais proximas?

« Escola Secundaria de Freamunde, Pacos de Ferreira

« Escola Secundaria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel
« Escola Secundaria de Resende



https://aefreamunde.com
https://aeja.pt
https://aeresende.pt

Curso de Técnico/a de Eletrdnica Médica

0 que faz?

Efetuar a instalacdo, manutencao e reparacdo de equipamentos eletrénicos aplicados
em medicina, assegurando a otimizacdo do seu funcionamento, respeitando as normas
de seguranca de pessoas e equipamentos.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Lingua Portuguesa 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento :
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1250

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de assisténcia técnica de equipamentos médicos;
Técnico/a instalador/a e reparador/a de sistemas de eletromedicina;
Empresas fornecedoras de equipamentos na area de electromedicing;
Empresas de tecnologia e sistemas de informacao;

Técnico/a empreendedor/a na area da eletrdnica médica.

Quais as escolas mais préoximas?
. Escola Profissional Anténio Lago Cerqueira



https://epalc.pt/
https://espenafiel.org

Curso de Técnico/a de Manutencao Industrial -
variante eletromecanica

0 que faz?

Orienta e desenvolve as atividades na drea da manutencdo, relacionadas com andlise e
diagndstico, controlo e monitorizacdo das condicfes de funcionamento dos equipamen-
tos eletromecanicos e elétricas industriais. Planeia, prepara e procede a intervencfes no
ambito da manutencdo preventiva, sistematica ou corretiva, executa ensaios e repde em
marcha de acordo com as normas de seguranca e regulamentos especificos em vigor.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1250

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Técnico/a de montagem, manutencdo e reparacao de maquinas e equipamentos
Desenhador de construcBes mecanicas

Técnico/a de controlo e manutencdo de equipamentos
Operador de CAD/CAM (CNC);

Operador de maquinas e ferramentas;

Assistente de vendas de maquinas e equipamentos;
Assistente pds-venda de mdquinas e equipamentos.

Quais as escolas mais préximas?
« Escola Secundaria de Penafiel



https://espenafiel.org/

Curso de Eletromecanico/a de Manutencao Industrial

0 que faz?

Desenvolve as atividades relacionadas com a instalagdo, montagem, regulacdo, manu-
tencdo, reparacdo e ensaio, em equipamentos industriais e respetivos componentes ou
sisternas mecanicos, elétricos, eletromecanicos e de automacao (pneumaticos e hidrau-
licos), de acordo com as especificaces técnicas de seguranca e qualidade definidas.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Lingua Portuguesa o70
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Cidadania e Mundo Atual 426
Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo 234
Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho 120
Educacdo Fisica 258
Matematica Aplicada 445
Ciéncias Basicas 143
Fisica e Quimica 189
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

Saidas profissionais

« Manutencdo Industrial: logistica, instalac@es eléctricas, maquinacdo convencional e
serralharia mecanica;
. Operador/a de CNC (Comando Numérico Computadorizado), soldadura.

Quais as escolas mais proximas?
« Escola Secundaria de Penafiel



https://espenafiel.org




Curso de Técnico/a de Producao Agropecuaria

0 que faz?

Programa, organiza, orienta e executa as atividades de uma exploracdo agricola e/ou pe-
cuaria, aplicando técnicas, métodos e modos de producdo compativeis com a preser-
vacdo ambiental e respeitando as normas de protecdo e bem-estar animal e de quali-
dade dos produtos, de seguranca alimentar, de saude publica e de seguranca e saude

no trabalho.

S
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Biologia 150
Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Empresario/a agricola (jovem agricultor) / Empresas agricolas ou pecudrias;
« Servicos do Ministério da Agricultura / OrganizacGes de agricultores;
« Unidades agroindustriais.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
« Escola Profissional de Agricultura e Desenvolvimento Rural de Marco de Canaveses



https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://www.epamac.com

Curso de Técnico/a Vitivinicola

0 que faz?

Orienta e intervém em todas as operacdes desde a cultura da vinha até ao engarra-
famento, incluindo a colheita de uvas, os processos de vinificacdo, armazenamen-
to e envelhecimento, respeitando e implementando todas as praticas necessarias para
garantir a qualidade do vinho.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Biologia 150
Fisica e Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Coordenador/a de equipas de trabalho em vinhas e adegas;

Trabalhador/a responsavel pela vinha de uma exploracdo vitivinicola;

Adegueiro/a / cavista responsavel pelas instalacBes e gestor de stocks de uma adega;
Provador/a / escancdo de vinhos e aguardentes;

Técnico/a analista em laboratdrios de controlo de qualidade de vinhos;

Técnico/a de vendas de vinhos e produtos vitivinicolas.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto



https://escolaprofissionaldefermil.pt/




Curso de Animador/a Sociocultural

0 que faz?

Promove o desenvolvimento sociocultural de grupos e comunidades, organizando, coor-
denando e/ou desenvolvendo atividades de animacdo (de cardter cultural, educativo,
social, ludico e recreativo).

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Matematica 100
Psicologia 200
Sociologia 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1250

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Servicos publicos ou privados; autarquias; centros de dia e/ou lares; escolas;
« Servicos educativos; centros recreativos; espacos culturais e de lazer;
« Associacoes de desenvolvimento local, entre outros.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Profissional Vértice, Pacos de Ferreira
« Escola Secunddria Professor Doutor Fldvio F. Pinto Resende, Cinfdes



https://www.epvertice.com
https://eseccinfaes.pt/

Curso de Bombeiro/a

0 que faz?

Protege pessoas e bens em perigo e prestar socorro em situaces de emergéncia, acidente
grave ou catastrofe, garantindo a sua seguranca nas operacdes de resposta a incéndios e
outras, em articulacdo com os outros elementos da(s) equipa(s) de intervencéo, com recurso
a meios técnicos individuais e coletivos especificos e aplicacdo de técnicas e normas opera-
cionais, bem como participar em atividades de prevencdo, sensibilizacao e outras no ambito
da protecdo civil preventiva, de acordo com a legislacdo aplicavel.

Total de horas
(ciclo de formacao)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia e Geologia 150
Fisica e Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1000

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Agentes de Protecdo Civil;

Servicos Municipais de Protecdo Civil;

Corpos de Bombeiros Profissionais e Voluntarios;
Departamentos de Seguranca e/ou de Protecdo Civil de empresas privadas;
Organismos de Saude Publica;

Centros de Prevencdo e Seguranca em polos industriais.




Quais as escolas mais préximas?

« Escola Bdsica e Secunddria de Vale de Ovil, Baido
« Escola Profissional de Cinfaes

% Voltar ao indice



https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/
https://epcinfaes.pt/
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Curso de Caheleireiro/a

0 que faz?

Executa diferentes processos de tratamento e embelezamento capilar, para homem
e senhora, designadamente lavagem, secagem, penteado, corte, coloracdo/descolo-
racdo, ondulacdo, alisamento/desfrisagem. Bem como procede a aplicacdo de cabeleiras
e posticos, utilizando os produtos e técnicas de bem-estar adequados e obedecendo as
normas de ambiente, seguranca e saude.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia 150
Fisica e Quimica 150
Matematica 200
Educacao Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1275

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Trabalho por conta propria;

Servicos de cabeleireiro/a ao domicilio;
Formador/a (precisa de CCP);

Trabalho em cruzeiros;

Técnico/a de uma marca de cosméticos capilares.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional Antdnio Lago Cergueira, Amarante



https://epalc.pt

Curso de Esteticista

0 que faz?

Executa os cuidados estéticos, tendo em conta as normas de ambiente, seguranca e saude,
procedendo a identificacdo do estado da pele, das unhas e do pelo. Tratamentos inte-
grais ou parciais de rosto e/ou corpo utilizando, para o efeito, 0s processos manuais e
MeCcanicos com recurso a equipamentos e produtos cosméticos adequados, em insti-
tutos de beleza e outros similares.

Total de horas
(ciclo de formacao)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia 150
Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1225

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Salbes de cabeleireiro;

« Saldes de estética ou até mesmo em Spa;

« Trabalhar por conta propria;

. Maquilhador/a (de cinema e/ou de televisdo), como caracterizador/a de teatro ou até
mMesmo Como massagista.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional e Tecnoldgica PROFENSING, Penafiel



https://www.eptprofensino.pt

Curso de Técnico/a Auxiliar de Saude

0 que faz?

Auxilia na prestacdo de cuidados de saude aos utentes, na recolha e transporte de
amostras bioldgicas, na limpeza, higienizacdo e transporte de roupas, materiais e equi-
pamentos. Para além disso, auxilia na limpeza e higienizacao dos espacos e no apoio
logistico e administrativo das diferentes unidades e servicos de saude, sob orientacdes
do/a profissional de saude.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia 150
Fisica e Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1175

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais
« Clinicas;

« Hospitais;

« Centros de saude;

« Consultdrios médicos.




Escola Basica e Secunddria de Vale de Ovil, Baido

Escola Secunddria da Lixa, Felqueiras

Escola Secunddria de Marco de Canaveses

Escola Secunddria de Resende

Escola Secundéria de Amarante

Escola Bdsica e Secunddria de Castelo de Paiva

Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto

Escola Secundaria Professor Doutor Fldvio F. Pinto Resende, Cinfdes

Escola Secundéria de Felgueiras

Escola Basica e Secunddria de Lousada Oeste

Escola Basica e Secunddria Dr. Mario Fonseca, Nogueira, Lousada

Escola Secundaria de Lousada

Escola Secundaria de Freamunde, Pacos de Ferreira

Escola Secundaria de Pacos de Ferreira
Escola Secundéaria de Penafiel

Escola Secunddria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel



https://epalc.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/
https://aelixa.pt/
https://www.ae1marco.pt/
https://aeresende.pt/
https://www.esamarante.edu.pt
https://www.agrupamentoescolascp.pt
https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://eseccinfaes.pt
https://esfelgueiras.pt
http://www.lousadaoeste.org
http://www.aemariofonseca.pt
http://www.aelousada.net
https://aefreamunde.com
http://www.espf.edu.pt
https://espenafiel.org
https://aeja.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Curso de Técnico/a Auxiliar de Farmacia

0 que faz?

Assegura a execucdo de todos 0s atos inerentes ao exercicio de funcdes de coadjuva-
cdo na drea farmacéutica, sob o controlo e supervisdo do/a diretor/a técnico/a da far-
mdcia, em conformidade com a regulamentacdo aplicavel e as normas de seguranca e
saude no trabalho e de qualidade.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia e Geologia 150
Fisica e Quimica 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1125

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Farmacias;

. Parafarmacias;

. Centros dietéticos;
« Ervanarias.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Basica e Secundéria de Airdes, Felgueiras



https://aeairaes.pt/

Curso de Técnico/a de Apoio Familiar e de Apoio
a Comunidade

0 que faz?

Presta cuidados de apoio direto a individuos no domicilio ou em contexto institucional,
nomeadamente idosos, pessoas com deficiéncia e pessoas com outro tipo de depen-
déncia funcional temporario ou permanente, de acordo com as indicacdes da equipa
técnica e os principios deontoldgicos de atuacdo.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Matematica 100
Psicologia 200
Sociologia 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informagdo do n.® de horas.

Saidas profissionais

« InstituicBes de solidariedade social;
. Centros de Terceira Idade;

. Lares;

. No domicilio do/a utente.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Bésica e Secunddria de Lousada Norte



https://ecoescolas.abae.pt/escola/escola-basica-e-secundaria-de-lousada-norte-lustosa/

Curso de Técnico/a de Protecao Civil

0 que faz?

Desenvolve atividades de prevencdo de riscos coletivos inerentes a situacfes de acidente
grave ou catastrofe, assim como participa no planeamento de atividades de atenuacdo dos
seus efeitos, de protecdo, socorro e assisténcia as pessoas e bens em perigo quando aque-

las situacBes ocorram.

e
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia e Geologia 150
Fisica e Quimica 150
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1025

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Autarquias;

Gabinetes de servico de protegdo civil;

Gabinetes de seguranca em empresas publicas e privadas;
Empresas de consultoria em seguranca e gestdo de risco;
Centros de Talassoterapia;

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional de Aaricultura e Desenvolvimento Rural de Marco de Canaveses



https://www.epamac.com/

Curso de Técnico/a de Termalismo

0 que faz?

Orienta, organiza, controla e assegura, de acordo com prescricdo de técnicos/as superiores
de saude, funcdes inerentes ao processo terapéutico termal nas suas diversas aplica-
cOes — prevencdo, cura e reabilitacdo, intervindo na dtica da promocao da saude e do

bem-estar.

e
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Biologia 100
Fisica e Quimica 200
Matematica 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1100

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Estancias Termais;

« SPA's;

Centros Médicos;

Centros de Assisténcia Domicilidria Integrada;
Centros de Talassoterapia;

Centros de Fisioterapia e Estética.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional Anténio Lago Cerqueira, Amarante



https://epalc.pt




Curso de Instrumentista de Cordas e de Tecla

0 que faz?

O curso profissional de Instrumentista de Cordas e de Tecla visa as saidas profissionais
de instrumentista de cordas e de instrumentista de tecla.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Educacdo Fisica 140
Histdria da Cultura e das Artes 200
Teoria e Andlise Musical 150
Fisica do Som 150
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

Saidas profissionais

. Solista;
. Integrar orquestras;
. Integrar grupos de camara.

Quais as escolas mais préximas?
« Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira - Escola de MUsica e Danca



https://www.cc-amarante.pt

Curso de Instrumentista de Sopro e de Percussao

0 que faz?

O curso profissional de Instrumentista de Sopro e de Percussdo visa as saidas profis-
sionais de instrumentista de sopro e de instrumentista de percussao.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Educacdo Fisica 140
Histdria da Cultura e das Artes 200
Teoria e Andlise Musical 150
Fisica do Som 150
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdao Tecnoldgica 1200

Saidas profissionais

. Solista;

« Instrumentista em orquestras, bandas ou grupos de musica classica, tradicional, rock,
Jjazz, pop;

« Ensino.

Quais as escolas mais préximas?
« Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira - Escola de MUsica e Danca



https://www.cc-amarante.pt

Curso de Intérprete de Danca Contemporanea

0 que faz?

Comunica e expressa-se através da movimentacdo e controlo corporal. Executa esquemas
coreograficos de danca contemporanea, enquanto manifestacdo artistica, com base
na sensibilidade estética, consciéncia critica e autocritica nos mais diversos contex-
tos - estudios ou espetaculos. Participa na criacdo e producao coreografica, através da
analise e reflexao dos processos e produtos criativos.

Total de horas
(ciclo de formacéo)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Estudo do Movimento 100
Histdria da Cultura e das Artes 200
Psicologia e Sociologia 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1150

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Coreografias contemporaneas;
« Espetaculos teatrais;
« Filmagens e em outras atividades artisticas dentro da danca contemporanea.

Quais as escolas mais préximas?
« Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira - Escola de Musica e Danca



https://www.cc-amarante.pt

Curso de Intérprete / Ator / Atriz

0 que faz?

Cria e interpreta personagens, com recurso as técnicas de corpo e voz, nas diversas
areas do espetaculo, do cinema e da televisao.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Dramaturgia 100
Histdria da Cultura e das Artes 200
Psicologia 200
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1100

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Ator/atriz de cinema/teatro/televisdo/video;
. Performer;

« Andlise de obras/textos dramaticos;

« Locucao.

Quais as escolas mais préximas?
« Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira - Escola de Musica e Danca

« Academia de Musica da Associacdo de Cultura Musical de Lousada



https://www.cc-amarante.pt
https://www.acmlousada.pt/

Curso de Técnico/a instrumentista de Jazz

0 que faz?

Desenvolve a sua atividade interpretando obras, no instrumento musical da sua es-
pecialidade, executando, como solista ou em grupo, performances ao vivo e ou em
estudio, como formas de expressao artistica.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Histdria da Cultura e das Artes 200
Teoria e Analise Musical 150
Fisica do Som 150
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo Técnica — Artistica 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Industria discografica, gravando dlbuns e colaborando com outros musicos;
« Eventos e Producao de Espetaculos;

« Empreendedorismo e Projetos Prdprios;

« Ensino.

Quais as escolas mais préximas?
« Academia de Musica da Associacdo de Cultura Musical de Lousada



https://www.acmlousada.pt




Curso de Técnico/a de Instalacées Elétricas

0 que faz?

Organiza, orienta e executa a instalagcao, manutencdo e reparacdo de instalacdes elétricas
de utilizacdo de baixa e média tensdo; instalacfes de telecomunicacdes em edificios, de
comando, sinalizacdo e protecdo, industriais e de distribuicdo de energia elétrica, conforme
as normas de higiene, seguranca e protecao do ambiente.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais
« Empresas da drea de eletricidade e energia / Industria / Servicos publicos.

Quais as escolas mais proximas?

. Externato de Vila Med, Amarante

Escola Secundaria de Amarante

Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
Escola Secundaria Professor Doutor Flavio F. Pinto Resende, Cinfaes
Escola Profissional de Felgueiras

Escola Secundaria de Alpendorada, Marco de Canaveses



https://epalc.pt
https://externatovilamea.pt
https://www.esamarante.edu.pt
https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://eseccinfaes.pt
https://www.epfelgueiras.pt/
https://sites.google.com/aescolasalpendorada.com/aealpendorada/
https://sites.google.com/aescolasalpendorada.com/aealpendorada/
https://www.epfelgueiras.pt/

Curso de Técnico/a Instalador/a de Sistemas
Térmicos de Energias Renovaveis

0 que faz?

Planea, organiza e executa sistemas térmicos com base em energias renovaveis, no am-
bito da instalacdo, manutencdo e reparacdo para fins energéticos. Tem em conta a apli-
cacdo de regras e normas técnicas, bem como de seguranca e saude no trabalho e de
protecao ambiental.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1125

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

 Coordenacdo e supervisionamento de instalacao de sistemas solares;
« Reparacdo de sistemas solares;

« Andlise de projetos de instalacao;

« Projetos de instalacdo.

Quais as escolas mais préoximas?
« Escola Secunddria de Amarante



https://www.esamarante.edu.pt

Curso de Técnico/a Instalador/a de Sistemas
Solares Fotovoltaicos

0 que faz?

Programa, organiza e executa a instalacdo, a manutencdo e a reparacdo de sistemas
solares fotovoltaicos, de acordo com as normas, os regulamentos de seguranca e as
regras de boas praticas aplicaveis.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1225

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Instaladores/as de sistemas solares fotovoltaicos;

« Orcamentistas de sistemas solares (fotovoltaicos);

« Colaboradores/as no dimensionamento e manutencao de sistemas solares fo-
tovoltaicos;

« Comerciais de sistemas energéticos solares.

Quais as escolas mais préoximas?

« Escola Secundéria de Amarante
« Escola Secundaria de Freamunde, Pacos de Ferreira
. Escola Secunddria de Penafiel



https://www.esamarante.edu.pt/
https://aefreamunde.com
https://espenafiel.org




Curso de Técnico/a de Restaurante / Bar

0 que faz?

Planeia, coordena e executa o servico de restaurante e bar, respeitando as normas de higiene
e seguranca, em estabelecimentos de restauracdo e bebidas, em unidades hoteleiras, com
vista a garantir um servico de qualidade e satisfacdo do cliente.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Economia 200
Matematica 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1150

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais
« Diretor/a de restauracdo / Chefe de sala / Empregado/a de bar / Ecénomo/a.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Basica e Secunddria Dr. Machado de Matos, Felgueiras
. Escola Secundaria de Amarante

. Escola Basica e Secundaria de Vale de Ovil, Baido

« Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
« Escola Profissional de Cinfdes

« Escola Basica e Secundaria de Id3es, Felgueiras
« Escola Secundaria de Felgueiras

. Externato Senhora do Carmo, Lousada

« Escola Basica e Secundaria de Pinheiro, Penafiel



https://epalc.pt
https://www.aefelgueiras.pt/aefelgueiras/
https://www.esamarante.edu.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/
https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://epcinfaes.pt
https://www2.e-idaes.org
https://esfelgueiras.pt
https://senhoradocarmo.pt
http://ebspinheiro.net/cms/
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Curso de Técnico/a em Animacao de Turismo

0 que faz?

Executa servicos de informacdo, animacdo e organizacao de eventos em empresas de turis-
mo, de reservas em agéncias de viagens e de rececdo e acolhimento em unidades turisticas.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Geografia 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho o00/840
Formacao Tecnoldgica 300

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Transferistas;

Técnicos/as de operacdo e comercializacdo de servicos turisticos;
Assistentes técnicos/as de gestdo turistica;

Rececionistas de turismo;

Auxiliar de guia e intérprete regional e auxiliar de guias de turismo.

Quais as escolas mais proximas?
. Escola Profissional e Tecnolégica PROFENSINOG, Penafiel



https://www.eptprofensino.pt/
https://www.eptprofensino.pt/

Curso de Técnico/a de Cozinha / Pastelaria

0 que faz?

Planeia, coordena e executa as atividades de cozinha/pastelaria, respeitando as nor-
mas de higiene e seguranca, em estabelecimentos de restauracao e bebidas, integrados ou
ndo em unidades hoteleiras, com vista a garantir um servico de qualidade e satisfacdo

do cliente.

S
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Economia 200
Matematica 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Unidades hoteleiras / Restaurantes / Pastelarias;
« Cruzeiros / Empresas de eventos e catering;
. Cantinas escolares ou hospitalares / Fabricas de panificacao.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Secunddria de Freamunde, Pacos de Ferreira
Escola Profissional Agricola Eng. Silva Nunes, Molares, Celorico de Basto
Escola Profissional de Cinfaes

Escola Secundaria de Felgueiras
Escola Secundaria de L ousada
Externato Senhora do Carmo, Lousada



https://aefreamunde.com/
https://escolaprofissionaldefermil.pt
https://epcinfaes.pt
https://esfelgueiras.pt/
http://www.aelousada.net/
https://senhoradocarmo.pt

Curso de Técnico/a de Turismo

0 que faz?

E o/a profissional que executa servicos de informacao, animacéo e organizacdo de
eventos em empresas de turismo, de reservas em agéncias de viagens e de rececdo e
acolhimento em estabelecimentos hoteleiros e meios complementares de alojamento

turistico.

s
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Geografia 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1100

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Técnico/a de turismo;
« Profissional de informacado turistica;
« Dinamizador/a e organizador/a de eventos.

Quais as escolas mais proximas?

. Escola Profissional de Cinfdes
« Externato Senhora do Carmo, Lousada



https://epcinfaes.pt
https://senhoradocarmo.pt

Curso de Técnico/a de Informacao e Animacao Turistica

0 que faz?

Presta informacdes, promove, comercializa produtos e servicos turisticos e efetua
o atendimento e a rececdo, assim como efetua o planeamento, a organizagao, a co-
mercializacdo e a dinamizacdo de atividades de animacdo turistica, de modo a garantir
um servico de qualidade e a satisfacdo dos clientes.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Geografia 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1275

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas de turismo / Autarquias;

Parques de campismo / Outros parques e feiras;

Agéncias de viagens / Empresas e associacdes de animacdo turistica;
Empreendimentos turisticos / Hotéis e restaurantes / Museus;
Empresas de organizacao de eventos / Casinos / Regides de turismo.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Bdsica e Secundéria de Iddes, Felqueiras



https://www2.e-idaes.org
https://www.eparqueologia.gov.pt

Curso de Técnico/a de Alojamento Hoteleiro

0 que faz?

Planeia e executa as atividades do servico de rececdo e andares em estabelecimentos
hoteleiros, de modo a garantir um servico de qualidade e a satisfacdo do cliente.

Total de horas
Plano de estudos . .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Matematica 200
Economia 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1100

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Posto de turismo;

. Hotéis;

« Apartamentos turisticos;
« Pousadas.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Secunddria de Resende



https://aeresende.pt

Curso de Técnico/a de Turismo ambiental e Rural

0 que faz?

Executa servicos de rececdo em alojamento rural e de informacdo, organizacdo e animacdo
de eventos, participando na aplicacao de medidas de valorizacdo do turismo em espaco rural.

Total de horas
(ciclo de formacéo)

Plano de estudos

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento :
Geografia 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1075

* Sem informacdo do n.® de horas.

Saidas profissionais

. Colaboracdo na conservacdo, protecdo e valorizacdo dos espacos naturais e rurais;
Organizar e efetuar o atendimento e a rececao de clientes em alojamento rural;
Organizar e dinamizar atividades de animacdo ambiental e rural em espacos aber-
tos e/ou fechados, de acordo com as necessidades e as motivactes dos clientes;
Elaborar relatdrios e outros documentos de controlo, relativos a sua atividade;
Prestar os primeiros socorros e 0s cuidados basicos de saude e bem-estar;
Efetuar ou colaborar na prospecdo de novos clientes, assim como na gestdo de
carteira de cliente.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional de Aaricultura e Desenvolvimento Rural de Marco de Canaveses



https://www.epamac.com/




Curso de Técnico/a de Multimédia

0 que faz?

Concebe e desenvolve sistemas e produtos multimédia através de criacdo de ecrds em
2D e 3D da captacdo e digitaliza, trata e integra sons e imagens, fixas e animadas, tendo
em vista solucdes de informacdo e comunicacdo.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 200
Fisica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Fotégrafo/a / Videdgrafo/a / Designer grafico / Web designer / Gestor/a de redes
sociais / Programador/a de aplicacfes multimédia / Misturador/a de som e imagem.

Quais as escolas mais préximas®?

. Escola Profissional de Felgueiras

« Escola Secundaria de Felgueiras

. Escola Basica e Secundaria de Vale de Ovil, Baido

« Escola Secundaria de Lousada

« Escola Secundaria de Marco de Canaveses

« Escola Secundaria de Pacos de Ferreira

« Escola Secunddria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel



https://www.epfelgueiras.pt
https://esfelgueiras.pt/
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/webpage/
http://www.aelousada.net/
https://www.ae1marco.pt/
http://www.espf.edu.pt/
https://aeja.pt
https://www.agrupamento-vale-ovil.edu.pt/newoffice/

Curso de Técnico/a de Desenho de Calcado
e Marroquinaria

0 que faz?

Concebe, esboca, desenha novos produtos de calcado e de marroquinaria e adapta
produtos ja existentes, tendo em conta as tendéncias de moda nacional e internacio-
nal, os padrdes da qualidade e a estratégia comercial da empresa.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Geometria Descritiva 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1100

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais
« Industria do calcado.

Quais as escolas mais préximas?
« Escola Profissional de Felgueiras



https://www.epfelgueiras.pt

Curso de Técnico/a de Desenho Digital 3D

0 que faz?

Desenvolve e integra as ferramentas de computacdo grafica na realizacdo de ambien-

tes virtuais.

o
Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Geometria Descritiva 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1100

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Empresas produtoras de audiovisuais e multimédia;

« Empresas imohiliarias, de construcdo e de engenharia;
+ Gabinetes de arquitetura e de estudos de projetos;

« Autarquias.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional de Felgueiras



https://www.epfelgueiras.pt

Curso de Técnico/a de Design de Moda

0 que faz?

Planeia, concebe e desenha novos produtos de vestuario e colecoes para homem, senho-
ra, crianga, jeanswear e streetwear, tendo em conta as tendéncias de mercado e de
moda internacionais, os padrées de qualidade, os requisitos funcionais, as condicio-
nantes técnicas de producdo, entre outros fatores.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou lll 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Geometria Descritiva 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1125

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Designer de moda / Designer téxtil / Stylist;

Consultores/as de moda e/ou imagem para a moda;

Editores/as e comunicadores/as de moda;

llustradores/as de moda;

Criadores/as / curadores/as de guarda-roupa de espetaculos e artes cinematogra-
ficas.

Quais as escolas mais préximas®?

« Escola Secunddria de Marco de Canaveses
« Escola Profissional de Felqueiras



https://www.ae1marco.pt
https://www.ae1marco.pt
https://www.epfelgueiras.pt/

Curso de Técnico/a de Desenho de Mobiliario e
Construcées em Madeira

0 que faz?

Elabora desenhos técnicos de mobilidrio e de construcdes em madeira, nomeadamente
estruturas e equipamentos, a partir de desenhos globais e pecas modelo, utilizando meios
informaticos, seguindo as indicacfes do/a designer e formulando as especificacdes que
garantem a sua exequibilidade de construcdo técnica.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Geometria Descritiva 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informagdo do n.® de horas.

Saidas profissionais

« Pequenas, médias e grandes empresas de mobilidrio;
« Gabinetes de design;

« Empresas de construcao;

« Possibilidade de trabalhar por conta prépria.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Profissional Vértice, Pacos de Ferreira



https://www.epvertice.com

Curso de Técnico/a de Design - Variante de Design de
Equipamentos

0 que faz?

Profissional qualificado/a, criativo/a e inovador/a, capaz de dar resposta aos desafios
constantes do mercado de trabalho. Elabora desenhos técnicos de produtos ou equi-
pamentos a partir de protdtipos e/ou desenhos socorrendo-se de um conjunto de ferra-
mentas e/ou sistemas informaticos tais como autocad, solidworks, entre outras.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100

*

Cidadania e Desenvolvimento

Geometria Descritiva 200
Histdria da Cultura e das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacdo Tecnoldgica 1125

*Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Ateliers de design, arquitetura, artes plasticas;
« Empresas de construcdo.

Quais as escolas mais préximas?
. Escola Profissional Vértice, Pacos de Ferreira



https://www.epvertice.com

Curso de Técnico/a de Desenho da Construcao Civil

0 que faz?
Executa desenhos relativos aos projetos de Construcao Civil.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1050

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

» Desenhador/a de construcdo civil, de arquitectura e de topografia;
« Conducdo, encarregado/a, fiscal e técnico/a de obra;

« Preparador/a de obra;

+ Medidor/a orcamentista.

Quais as escolas mais préximas®?
« Escola Secunddria de Marco de Canaveses



https://www.ae1marco.pt

Curso de Técnico/a de CAD/CAM

0 que faz?

Conceber e desenvolver produtos ou pecas e respetivas ferramentas, tendo em conta
o fim a que se destinam, o processo de fabrico mais adequado e as normas de sequ-
ranca, higiene e saude no trabalho e de protecdo ambiental.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Geometria Descritiva 200
Matematica 200
Fisica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1000

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

. Desenhador(a)/ Projetista CAD;
Desenhador(a)/ Projetista 2D e 3D;
Operador(a) de maquina CNC;
Programador de CAD/CAM,;

Entre outros;

Quais as escolas mais préximas?
« Escola Profissional Vértice



https://www.epvertice.com/

Curso de Técnico/a de design — variante de
design industrial

0 que faz?

Efetuar a projetacdo e a maquetizacdo de produtos de design tendo em conta a uti-
lizacdo, a funcdo, a producdo, o mercado, a comercializacdo, a qualidade e a estética,
utilizando os recursos tecnoldgicos e 0s materiais adequados, demonstrando sensibi-
lizacdo para as questdes ecoldgicas e ambientais.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacao e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Geometria Descritiva 200
Histdria e cultura das Artes 200
Matematica 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1200

*Sem informagdo do n.® de horas.

Saidas profissionais

« Concecao e Desenvolvimento de objetos e produtos;

. Desenho/Projeto Assistido por Computador; (CAD/CAE);
« Maquetizacdo / Prototipagem;

+ Modelacdo sdlida 3D;

+ Planeamento da producao;

. Técnico/a em empresas industriais de diversos ramos;

« Profissional em ateliés de Design;

« Consultoria especializada de apoio em projeto de equipamentos, Servicos ou espacos;
Quais as escolas mais préximas?

. Escola Basica e Secundéria de Lousada Oeste



https://www.lousadaoeste.org/

Curso de Técnico/a de medicdes e orcamentos

0 que faz?

Determinar as quantidades e os custos de materiais, de mao-de-obra, de equipamen-
tos e de servicos necessarios para a execucdo de uma obra.

Total de horas
Plano de estudos : .
(ciclo de formacao)

Portugués 320
Lingua Estrangeira [, Il ou Ill 220
Area de Integracdo 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento ’
Fisica e Quimica 200
Matematica 300
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacdo em Contexto de Trabalho 600/840
Formacao Tecnoldgica 1050

*Sem informacédo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Gabinetes de arquitetura e engenharia;
« Camaras municipais;

« Gabinetes de apoio técnico;

« Empresas de construcdo civil;

Quais as escolas mais préximas?
« Escola Profissional Vértice



https://www.epvertice.com/

Desporto




Curso de Técnico/a de Desporto

0 que faz?

Participa no planeamento, na organizacdo e no desenvolvimento do treino de moda-
lidades desportivas, individuais ou coletivas, bem como organizar e dinamizar atividades
fisicas e desportivas em contexto de ocupacao dos tempos livres, animacdo e lazer.

Total de horas
Plano de estudos . -
(ciclo de formacéo)

Portugués 320
Lingua Estrangeira |, [l ou Ill 220
Area de Integracao 220
Educacdo Fisica 140
Tecnologias da Informacdo e Comunicacao 100
Oferta de Escola 100
Cidadania e Desenvolvimento *
Estudo do Movimento 200
Matematica 200
Psicologia 100
Educacdo Moral e Religiosa 81
Formacao em Contexto de Trabalho 600/840
Formacado Tecnoldgica 1200

* Sem informacdo do n.? de horas.

Saidas profissionais

« Autarquias;
« Clubes desportivos / Associacdes desportivas / Ginasios;
« Empresas de aventura.

Quais as escolas mais préximas?

« Escola Bdsica e Secundaria Dr. Machado de Matos, Felgueiras
« Escola Secunddria de Marco de Canaveses
« Escola Secunddria Joaguim de Araujo, Guilhufe, Penafiel



http://www.aefelgueiras.pt/aefelgueiras/
https://www.ae1marco.pt
https://aeja.pt

TAMEGA€ SOUSA

COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa

Avenida José Julio, 42 - 4560-547 Penafiel
T.255 718 340 - E. geral@cimtamegaesousa.pt

cimtamegaesousa.pt

Confinanciado por:

‘J PORTUGAL - UNIAQ EUROPEIA
& 2020 Fundo Social Eurapeu



https://www.cimtamegaesousa.pt
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